
GUÍA DE ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE 
DE CADA UNIDAD DEL CURSO 

 
NOMBRE DEL CURSO: Sistema Nacional de Competencias 

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE:   Sistema Nacional de Competencias 

OBJETIVO ESPECÍFICO DE LA UNIDAD: Al finalizar esta unidad el participante conocerá los conceptos más relevantes del enfoque mundial 
de competencias y su implementación en México de acuerdo con el contexto histórico y social, con la finalidad de comprender la 
importancia de este enfoque educativo en la actualidad. 

PONDERACIÓN GENERAL DE ACTIVIDADES: Sin Ponderación 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN DE 

ACTIVIDADES: El progreso de 

cada participante será 

automatizado a partir del 

cumplimiento de las actividades. 

CONOCIMIENTOS: Enfoque 

Mundial por Competencias, 

teorías del aprendizaje, áreas 

del dominio del aprendizaje, 

estándares de competencia. 

HABILIDADES: Uso de la 

plataforma educativa. 

ACTITUDES: Disciplina, 

autogestión de su propio 

aprendizaje (Autodidacta). 

DESCRIPCIÓN DE ACTIVIDADES DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE 

TITULO DE LA 

ACTIVIDAD 
INSTRUCCIONES 

MATERIALES O 

RECURSO 

FORMA DE 

PARTICIPACIÓN 

INDIVIDUAL O 

COLABORATIVA 

MEDIO DE 

ENTREGA 

PONDERACIÓN DE 

ACTIVIDAD 

Video, uso de la 

plataforma 

educativa 

Bienvenido a este curso, el primer paso es: ver el 

siguiente vídeo tutorial acerca del 

funcionamiento de la plataforma de aprendizaje 

digital, en este vídeo se explica el correcto uso 

de la plataforma para garantizar el mayor 

aprovechamiento posible de la plataforma, 

esperamos que te guste. Una vez que concluya el 

vídeo, marca como finalizada esta actividad para 

poder continuar con el curso. Si tienes dudas 

acerca de cómo realizar esta actividad puedes 

revisar la sección: Ayuda 

Vídeo alojado en 

servidor y disponible 

vía internet. 

Individual Marcar como 

finalizado a través 

de la plataforma 

digital de 

aprendizaje. 

Sin ponderación 
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Guía de 

actividades 

En este documento te mostramos las actividades 

que deberás realizar en cada unidad temática, es 

una guía que te va a permitir saber exactamente 

que realizar en cada una de las actividades de 

este curso. Una vez que hayas terminado de leer 

marca como finalizada esta actividad para poder 

continuar con el curso.  Si tienes dudas acerca de 

cómo realizar esta actividad puedes revisar la 

sección: Ayuda 

Documento alojado 

en servidor y 

disponible vía 

internet. 

Individual Marcar como 

finalizado a través 

de la plataforma 

digital de 

aprendizaje. 

Sin ponderación 

Introducción al 

curso 

El siguiente paso es ver el vídeo “Introducción al 

curso” en este vídeo te explicaremos de forma 

general la estructura del curso; el objetivo 

principal, los objetivos específicos, las unidades y 

los temas, las actividades a realizar y la forma de 

evaluación.  Una vez finalizado el vídeo, marca 

como finalizada esta actividad para poder 

continuar con el curso.  Si tienes dudas acerca de 

cómo realizar esta actividad puedes revisar la 

sección: Ayuda 

Vídeo alojado en 

servidor y disponible 

vía internet. 

Individual Marcar como 

finalizado a través 

de la plataforma 

digital de 

aprendizaje. 

Sin ponderación 

Descargar material 

del curso 

En esta sección encontraras todo el material que 

necesitas para poder aprovechar este curso de la 

mejor manera posible, no olvides marcar esta 

actividad como finalizada para poder continuar.   

Si tienes dudas acerca de cómo realizar esta 

actividad puedes revisar la sección: Ayuda 

Carpeta alojada en la 

plataforma digital de 

aprendizaje. 

Individual A través de la 

plataforma digital 

de aprendizaje. 

Sin ponderación 

Evaluación 

diagnostica 

Esta evaluación tiene como objetivo identificar el 

estado actual de los conocimientos, para 

contrastarlos al finalizar el curso. Tienes 

solamente una oportunidad para contestarla, el 

límite de tiempo son 10 min.  Si tienes dudas 

acerca de cómo realizar esta actividad puedes 

revisar la sección: Ayuda 

Evaluación alojada en 

la plataforma digital 

de aprendizaje 

Individual A través de la 

plataforma digital 

de aprendizaje 

Evaluación 

referencial 
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Clase 1: 

Introducción al 

Enfoque 

Mundial por 

Competencias 

Bienvenido a la clase 1, el primer paso es ver el 

vídeo correspondiente al “Enfoque mundial de 

competencias”.  Una vez que concluya el vídeo, 

marca como finalizada esta actividad para poder 

continuar con el curso.  Si tienes dudas acerca de 

cómo realizar esta actividad puedes revisar la 

sección: Ayuda 

Vídeo alojado en 

servidor y disponible 

vía internet. 

Individual Marcar como 

finalizado a través 

de la plataforma 

digital de 

aprendizaje. 

Sin ponderación 


