
GUÍA DE ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE 
DE CADA UNIDAD DEL CURSO 

 
NOMBRE DEL CURSO: Sistema Nacional de Competencias 

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE:   Ruta de Acción 

OBJETIVO ESPECÍFICO DE LA UNIDAD: Al finalizar esta unidad el participante elaborará su propia ruta de acción para prepararse y 

desarrollar competencias que le permitan afrontar los retos actuales en el ámbito profesional, de la misma manera será consciente 

de la importancia que tiene la educación continua de acuerdo con las recomendaciones internacionales y el enfoque mundial de 

competencias, con la finalidad de dar certidumbre en los pasos a seguir para lograr sus objetivos. 
PONDERACIÓN GENERAL DE ACTIVIDADES: Sin Ponderación 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN DE 

ACTIVIDADES: El progreso de 

cada participante será 

automatizado a partir del 

cumplimiento de las actividades. 

CONOCIMIENTOS: Las 5 

habilidades para crear y vender 

tu curso online, validación de la 

oferta educativa, estrategias de 

Marketing Digital, traza tu ruta 

de acción profesional 

HABILIDADES: Elaboración de 

una ruta de acción que 

contribuya a su desarrollo 

profesional. 

ACTITUDES: Disciplina, autogestión 

de su propio aprendizaje 

(Autodidacta). 

DESCRIPCIÓN DE ACTIVIDADES DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE 

TITULO DE LA 

ACTIVIDAD 
INSTRUCCIONES 

MATERIALES O 

RECURSO 

FORMA DE 

PARTICIPACIÓN 

INDIVIDUAL O 

COLABORATIVA 

MEDIO DE 

ENTREGA 

PONDERACIÓN DE 

ACTIVIDAD 

Guía de 

actividades 

En este documento te mostramos las actividades 

que deberás realizar en esta unidad temática, es 

una guía que te va a permitir saber exactamente 

que realizar en cada una de las actividades de 

esta unidad. Una que hayas terminado de leer 

marca como finalizada esta actividad para poder 

continuar con el curso.  Si tienes dudas acerca de 

cómo realizar esta actividad puedes revisar la 

sección: Ayuda 

Documento alojado 

en servidor y 

disponible vía 

internet. 

Individual Marcar como 

finalizado a través 

de la plataforma 

digital de 

aprendizaje. 

Sin ponderación 
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Clase 5: Las 5 

habilidades para 

crear y vender 

tu curso online. 

Bienvenido a la clase 5, en esta actividad vas a 

ver el vídeo correspondiente a la clase: “Las 5 

habilidades para crear y vender tu curso online”.  

Una vez que concluya el vídeo, marca como 

finalizada esta actividad para poder continuar 

con el curso.  Si tienes dudas acerca de cómo 

realizar esta actividad puedes revisar la sección: 

Ayuda 

Vídeo alojado en 

servidor y disponible 

vía internet. 

Individual Marcar como 

finalizado a través 

de la plataforma 

digital de 

aprendizaje. 

Sin ponderación 

Test de 

comprensión 

En esta actividad deberás contestar el 

cuestionario de comprensión de la clase, lo 

puedes intentar más de una vez, el objetivo es 

reforzar lo aprendido en la clase. Una vez que lo 

hayas contestado de manera correcta podrás 

continuar con las siguientes actividades.  Si 

tienes dudas acerca de cómo realizar esta 

actividad puedes revisar la sección: Ayuda 

Cuestionario alojado 

en servidor y 

disponible vía 

internet. 

Individual A través de la 

plataforma digital 

de aprendizaje. 

Sin ponderación 

Foro: 

Importancia de 

la educación 

continua 

La participación en este foro será a través de un 

comentario en el tema “Importancia de la 

educación continua”, coméntanos, ¿Cuál crees 

que es el futuro de la educación en México? ¿La 

educación por competencias juega un papel 

importante? ¿Por qué? ¿Cuáles son los retos a 

los que se enfrenta el SNC?. . Para completar 

esta actividad deberás participar en cada tema y 

responder a dos de tus compañeros con un 

comentario.  Si tienes dudas acerca de cómo 

realizar esta actividad puedes revisar la sección: 

Ayuda 

Foro  alojado en 

servidor y disponible 

vía internet. 

Colaborativa A través de la 

plataforma digital 

de aprendizaje. 

Sin ponderación 

Asesoría 

personalizada 

sobre la ruta de 

certificación. 

En esta actividad deberás recibirás una asesoría 

personalizada, en ella se revisarán las entregas 

que realizaste en actividades anteriores, el 

objetivo es ayudarte a tomar acción en el camino 

a seguir en tu desarrollo profesional. Una vez 

que hayas tomado la asesoría podrás continuar 

Asesoría por medio 

de la plataforma 

zoom  

Individual Por medio de Zoom Sin ponderación 
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con las siguientes actividades. Si tienes dudas 

acerca de cómo realizar esta actividad puedes 

revisar la sección: Ayuda 

Resumen El siguiente paso es ver el vídeo correspondiente 

a la clase “Resumen”. Una vez que concluya el 

vídeo, marca como finalizada esta actividad para 

poder continuar con el curso.  Si tienes dudas 

acerca de cómo realizar esta actividad puedes 

revisar la sección: Ayuda 

Vídeo alojado en 

servidor y disponible 

vía internet. 

Individual A través de la 

plataforma digital 

de aprendizaje. 

Sin ponderación 

Sugerencias de 

continuidad de 

aprendizaje 

El siguiente paso es ver el vídeo correspondiente 

a la clase “Sugerencias de continuidad del 

aprendizaje”.  Una vez que concluya el vídeo, 

marca como finalizada esta actividad para poder 

continuar con el curso.  Si tienes dudas acerca de 

cómo realizar esta actividad puedes revisar la 

sección: Ayuda 

Vídeo alojado en 

servidor y disponible 

vía internet. 

Individual A través de la 

plataforma digital 

de aprendizaje. 

Sin ponderación 

Encuesta de 

satisfacción 

Ayúdanos a mejorar este curso.  En esta 

actividad deberás contestar la evaluación de 

Reacción. El objetivo es conocer tu grado de 

satisfacción del curso y encontrar áreas de 

oportunidad.  Una vez que concluya el vídeo, 

marca como finalizada esta actividad para poder 

continuar con el curso.  Si tienes dudas acerca de 

cómo realizar esta actividad puedes revisar la 

sección: Ayuda 

Evaluación alojada en 

la plataforma digital 

de aprendizaje 

Individual A través de la 

plataforma digital 

de aprendizaje. 

Sin ponderación 

Vídeo 

despedida 

El siguiente paso es ver el vídeo correspondiente 

“Despedida”.  Una vez que concluya el vídeo, 

marca como finalizada esta actividad para poder 

continuar con el curso.  Si tienes dudas acerca de 

cómo realizar esta actividad puedes revisar la 

sección: Ayuda 

Vídeo alojado en 

servidor y disponible 

vía internet. 

Individual A través de la 

plataforma digital 

de aprendizaje. 

Sin ponderación 
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Constancia ¡Felicidades! Has concluido el curso 

satisfactoriamente, aquí podrás descargar tu 

constancia de participación.  Si tienes dudas 

acerca de cómo descargar tu constancia puedes 

revisar la sección: Ayuda 

Constancia alojada en 

la plataforma digital 

de aprendizaje. Solo 

disponible para los 

estudiantes que 

hayan concluido 

satisfactoriamente. 

Individual A través de la 

plataforma digital 

de aprendizaje. 

Sin ponderación 


